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INTRODUCAO

A educacéo contemporanea tem buscado metodologias ativas que promovam
a participacédo do estudante no processo de aprendizagem, especialmente nos anos
iniciais do Ensino Fundamental. Nesse contexto, a reciclagem surge como uma
estratégia pedagogica que articula teoria e pratica, favorecendo o aprendizado
significativo. Segundo Freire (1996), “ensinar nao é transferir conhecimento, mas criar
possibilidades para a sua producédo ou a sua construgao” (p. 47). Assim, aprender
fazendo torna-se um principio essencial para a formacgéo integral do educando.

A inser¢ao da educacdo ambiental no curriculo escolar é respaldada por
documentos oficiais, como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que destaca
a necessidade de desenvolver competéncias relacionadas a responsabilidade
socioambiental. A BNCC afirma que a escola deve promover “a consciéncia
socioambiental e o consumo responsavel” (Brasil, 2018, p. 19). Dessa forma, trabalhar
a reciclagem no ambiente escolar contribui para a formacéao cidada desde os primeiros
anos.

No Ensino Fundamental |, as criangas encontram-se em uma fase crucial do
desenvolvimento cognitivo e social, o que torna fundamental a adog¢ao de praticas
pedagogicas concretas e contextualizadas. Vygotsky (2007) ressalta que “a
aprendizagem adequadamente organizada resulta em desenvolvimento mental” (p.
98). Nesse sentido, atividades com materiais reciclaveis possibilitam experiéncias que
favorecem a construgdo do conhecimento de forma significativa e interdisciplinar.

DESENVOLVIMENTO

A reciclagem, enquanto instrumento metodologico, permite a integracao de
diferentes areas do conhecimento, como Ciéncias, Matematica, Lingua Portuguesa e
Artes. Ao reutilizar materiais descartaveis, os alunos sao estimulados a refletir sobre
consumo, meio ambiente e sustentabilidade. Para Piaget (1973), “o conhecimento nao
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procede nem do sujeito nem do objeto, mas da interagdo entre ambos” (p. 15), o que
reforga a importancia das atividades praticas no processo educativo.

A metodologia do aprender fazendo favorece o protagonismo infantil,
permitindo que o aluno participe ativamente da construgdo do conhecimento. Freire
(1996) destaca que “a pratica educativa exige respeito aos saberes dos educandos”
(p- 30). Ao trabalhar com reciclagem, o professor valoriza o conhecimento prévio dos
alunos e incentiva a autonomia, a criatividade e o pensamento critico.

Além do desenvolvimento cognitivo, a reciclagem contribui para a formagéo
socioambiental dos estudantes. A educacéo ambiental, quando vivenciada na pratica,
torna-se mais eficaz. De acordo com Loureiro (2012), “a educagao ambiental deve
promover uma mudancga de valores e atitudes” (p. 67). Assim, a¢des pedagogicas
voltadas a reciclagem auxiliam na construg&o de comportamentos sustentaveis.

O uso de materiais reciclaveis em sala de aula também favorece a
aprendizagem significativa, pois aproxima os conteudos da realidade dos alunos.
Ausubel (2003) afirma que “a aprendizagem significativa ocorre quando novas
informagdes se relacionam com conceitos relevantes existentes na estrutura cognitiva
do aluno” (p. 58). Dessa forma, a reciclagem atua como elemento mediador entre o
conhecimento cientifico e o cotidiano.

Outro aspecto relevante é o carater interdisciplinar das atividades de
reciclagem. A BNCC reforgca que o ensino deve promover a articulagéo entre saberes,
superando a fragmentacdo do conhecimento (Brasil, 2018). Projetos envolvendo
reciclagem permitem trabalhar leitura, escrita, calculos, experimentagdo e expressao
artistica de forma integrada e contextualizada.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A aplicacdo de atividades pedagdgicas baseadas na reciclagem demonstra
resultados positivos no engajamento e na motivacdo dos alunos do Ensino
Fundamental |. Observa-se maior participacéo, interesse e colaboracao entre os
estudantes. Segundo Vygotsky (2007), “o aprendizado desperta varios processos
internos de desenvolvimento” (p. 101), evidenciando a relevancia das interacdes
sociais proporcionadas por essas praticas.

No que se refere ao desenvolvimento cognitivo, as atividades praticas com
materiais reciclaveis contribuem para o aprimoramento de habilidades como resolugao
de problemas, raciocinio légico e criatividade. Piaget (1973) afirma que “a acéo é a
fonte do conhecimento” (p. 20), reforcando que a manipulacdo de objetos concretos
favorece a constru¢do do pensamento infantil.
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Do ponto de vista socioambiental, os alunos demonstram maior
conscientizagdo sobre a importancia da preservagcdo do meio ambiente e da reducao
de residuos. Loureiro (2012) destaca que “a pratica educativa ambiental deve estar
vinculada a realidade social” (p. 72). Assim, a reciclagem, quando trabalhada de forma
continua, contribui para a formagéo de cidadaos criticos e responsaveis.

CONCLUSAO

Diante do exposto, percebe-se que a reciclagem, enquanto instrumento
metodologico, apresenta grande potencial para o desenvolvimento cognitivo e
socioambiental no Ensino Fundamental |. Ao adotar a metodologia do aprender
fazendo, o professor promove uma aprendizagem mais significativa, contextualizada
e interdisciplinar, alinhada as diretrizes educacionais vigentes.

Conclui-se que a inser¢cao de praticas pedagodgicas voltadas a reciclagem
contribui ndo apenas para a aquisi¢cao de conhecimentos escolares, mas também para
a formacéo ética e cidada dos alunos. Conforme Freire (1996), “a educagéo é um ato
politico” (p. 110), e, nesse sentido, trabalhar a reciclagem na escola representa um
compromisso com a constru¢cao de uma sociedade mais justa e sustentavel.
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