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RESUMO

O presente estudo analisa a experiéncia da espera e a precarizacéo do trabalho entre
refugiados sociais no ambito do Mercosul, considerando os impactos das crises
econdmicas, politicas e humanitarias que intensificam os fluxos migratérios na regiao.
A pesquisa justifica-se pela crescente vulnerabilidade enfrentada por individuos que,
embora ndo sejam formalmente reconhecidos como refugiados segundo critérios
tradicionais do direito internacional, deslocam-se em razdo de condi¢cfes extremas de
pobreza, violéncia estrutural e exclusédo social. O problema de pesquisa centra-se na
compreensao de como 0s processos burocraticos de regularizacdo migratoria e as
limitacBes de acesso ao mercado formal de trabalho contribuem para a manutencgéo
de situacBes de precariedade e inseguranca social. O objetivo principal é investigar
as relacdes entre mobilidade humana, espera institucional e insercao laboral precaria
entre refugiados sociais nos paises do Mercosul. A relevancia do tema decorre da
necessidade de ampliar o debate académico e juridico sobre novas formas de
deslocamento forgado e sobre os desafios regionais de protecao social e garantia de
direitos humanos. A metodologia adotada possui abordagem qualitativa,
fundamentada em revisdo bibliografica, analise documental de normas migratérias e
estudos sobre trabalho e migracdo na América do Sul. Os resultados apontam que a
demora nos processos de regularizacdo e a auséncia de politicas publicas integradas
favorecem a informalidade, a exploracéo laboral e a marginalizacdo desses sujeitos.
Conclui-se que a efetivacdo de direitos e a construcdo de politicas migratérias
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humanizadas s&o fundamentais para reduzir a precarizagdo e promover incluséo
social no contexto regional.

Palavras-chave: refugiados sociais; Mercosul; precarizagdo do trabalho; migracgéo;
direitos humanos

ABSTRACT

This study analyzes the experience of waiting and the precarization of labor among
social refugees within the Mercosur context, considering the impacts of economic,
political, and humanitarian crises that intensify migratory flows in the region. The
research is justified by the growing vulnerability faced by individuals who, although not
formally recognized as refugees according to traditional criteria of international law,
are displaced due to extreme poverty, structural violence, and social exclusion. The
research problem focuses on understanding how bureaucratic migration regularization
processes and limited access to the formal labor market contribute to the persistence
of precariousness and social insecurity. The main objective is to investigate the
relationships between human mobility, institutional waiting, and precarious labor
insertion among social refugees in Mercosur countries. The relevance of the topic lies
in the need to broaden the academic and legal debate on new forms of forced
displacement and on regional challenges related to social protection and the guarantee
of human rights. The methodology adopted follows a qualitative approach, based on a
literature review, documentary analysis of migration regulations, and studies on labor
and migration in South America. The results indicate that delays in regularization
processes and the absence of integrated public policies encourage informality, labor
exploitation, and the marginalization of these individuals. It is concluded that the
effective enforcement of rights and the development of humanized migration policies
are essential to reduce precarization and promote social inclusion in the regional
context.

Keywords: social refugees; Mercosur; labor precarization; migration; human rights

1 INTRODUCAO

Os deslocamentos humanos sempre fizeram parte da histéria das sociedades,
seja em razao de guerras, crises econdmicas, perseguicdes politicas ou condi¢cdes
extremas de sobrevivéncia. No contexto contemporéaneo, entretanto, os fluxos
migratorios passaram a adquirir novas configuracdes, especialmente na Ameérica do
Sul, onde milhares de pessoas atravessam fronteiras em busca de condi¢cdes minimas
de dignidade, trabalho e protecéo social. Nesse cenério, o Mercosul tornou-se um
espaco marcado tanto pela circulagdo de pessoas quanto pelos desafios relacionados
a acolhida e a integracéo desses individuos.



DOI: 10.62381/philos.2026.0007

Ao lado das migracdes tradicionais, surgem sujeitos que deixam seus paises
nao apenas por perseguicdes reconhecidas juridicamente, mas também pela pobreza
extrema, pela fome, pela violéncia estrutural e pela auséncia de oportunidades
bésicas de sobrevivéncia. Esses individuos, frequentemente denominados refugiados
sociais, vivenciam trajetérias marcadas pela incerteza, pela invisibilidade e pela
fragilidade de direitos. Embora ndo estejam plenamente contemplados pelas
categorias classicas do direito internacional dos refugiados, enfrentam condi¢cbes
igualmente severas de vulnerabilidade.

A intensificacdo das crises econdmicas e politicas na América Latina contribuiu
significativamente para o aumento desses deslocamentos. Paises do Mercosul
passaram a receber contingentes populacionais que buscam ndo apenas seguranca
fisica, mas também acesso a trabalho, moradia, salde e alimenta¢do. Contudo, a
chegada a um novo territorio ndo representa, necessariamente, o fim das dificuldades.
Em muitos casos, a travessia das fronteiras inaugura uma nova etapa de espera e
inseguranca.

A experiéncia da espera constitui um dos elementos centrais da realidade
migratéria contemporanea. Espera-se pela regularizacdo documental, pela analise de
pedidos administrativos, pela autorizacdo para trabalhar e pelo reconhecimento
minimo da proépria existéncia social. Esse tempo de espera, muitas vezes prolongado
e burocratico, interfere diretamente na vida dos refugiados sociais, impedindo o
acesso pleno a direitos fundamentais e ampliando processos de exclusdo social.

Nesse contexto, o trabalho assume papel essencial na tentativa de
reconstrucdo da vida desses sujeitos. O acesso ao mercado de trabalho representa
ndo apenas fonte de renda, mas também possibilidade de pertencimento, autonomia
e reconhecimento social. Entretanto, devido as limitacdes legais, a discriminacéo e a
auséncia de politicas publicas efetivas, muitos refugiados sociais acabam inseridos
em atividades informais, precarias e marcadas pela exploracéo laboral.

A precarizagdo do trabalho entre refugiados sociais manifesta-se de diversas
formas, incluindo jornadas exaustivas, baixos salarios, auséncia de protecéo
trabalhista e condi¢cdes degradantes de emprego. Muitas vezes, a necessidade
imediata de sobrevivéncia leva esses individuos a aceitarem ocupac¢fes que 0s

expdem a violéncia econémica e a marginalizagdo. Assim, o trabalho, que deveria



representar um instrumento de inclusédo, transforma-se em mecanismo de reproducao
da desigualdade social.

Além das dificuldades econ6émicas, os refugiados sociais enfrentam barreiras
culturais, linguisticas e institucionais que dificultam sua integracdo nos paises de
destino. A auséncia de acolhimento adequado e a insuficiéncia de politicas migratorias
humanizadas reforcam sentimentos de isolamento e inseguranca. Dessa forma, a
experiéncia migratoria deixa de ser apenas um deslocamento territorial e passa a
representar um processo continuo de resisténcia diante da excluséo social.

A realidade vivenciada por esses sujeitos evidencia a necessidade de repensar
os limites das categorias juridicas tradicionais relacionadas ao reflgio e a migracao.
As atuais transformacdes sociais demonstram que os deslocamentos forcados néo
decorrem apenas de persegui¢cdes politicas ou conflitos armados, mas também de
estruturas econOmicas desiguais que inviabilizam condi¢gbes dignas de vida. Nesse
sentido, o conceito de refugiado social surge como importante ferramenta de reflexao
académica e politica.

A relevancia desta pesquisa esté diretamente associada a urgéncia de ampliar
0 debate sobre mobilidade humana e direitos sociais no contexto sul-americano. O
Mercosul, enquanto espaco de integracdo regional, possui papel fundamental na
construcédo de politicas migratdrias mais inclusivas e capazes de enfrentar os desafios
impostos pela precarizagao do trabalho e pela vulnerabilidade social. Discutir essas
qguestdes significa reconhecer a centralidade da dignidade humana nas relacdes
regionais.

Diante desse cenario, o presente estudo busca compreender como 0s
processos de espera institucional e as limitacbes de acesso ao trabalho formal
contribuem para a manutencao de situacdes de precariedade entre refugiados sociais
no Mercosul. A pesquisa procura analisar de que maneira a burocracia migratéria,
somada a insuficiéncia de politicas publicas, influencia a exclusdo social desses
individuos e aprofunda suas condi¢des de vulnerabilidade.

Para alcancar tal objetivo, adotou-se uma abordagem qualitativa,
fundamentada em revisdo bibliografica e analise documental de normas migratdrias,
estudos sobre trabalho e pesquisas relacionadas a mobilidade humana na América

do Sul. A op¢cao metodoldgica permite compreender ndo apenas 0s aspectos juridicos

DOI: 10.62381/philos.2026.0007



DOI: 10.62381/philos.2026.0007

da questdo, mas também os impactos sociais e humanos decorrentes das
experiéncias migratérias contemporaneas.

A andlise desenvolvida demonstra que a demora nos processos de
regularizacdo migratoria produz efeitos diretos sobre as condi¢bes de vida dos
refugiados sociais, favorecendo a informalidade e ampliando os riscos de exploracao
laboral. Além disso, observa-se que a auséncia de politicas publicas integradas
dificulta a efetivacdo de direitos basicos e contribui para a perpetuacdo da
marginalizagao social desses sujeitos.

Compreender a relacdo entre fronteiras, espera e precarizagcdo do trabalho
exige reconhecer que a migracao ndo pode ser analisada apenas sob uma perspectiva
administrativa ou econémica. Trata-se, sobretudo, de uma questdo humana, marcada
por trajetérias de sofrimento, resisténcia e busca por dignidade. Assim, pensar
politicas migratérias mais humanizadas no &mbito do Mercosul torna-se fundamental
para promover inclusdo social, garantir direitos e fortalecer os principios de

solidariedade e justica social na regiao.

2 DESENVOLVIMENTO

2.1 Mobilidade Humana e Refugio Social no Contexto do Mercosul

A mobilidade humana no contexto do Mercosul representa um dos fenémenos
sociais mais relevantes da contemporaneidade, especialmente diante do aumento dos
fluxos migratorios na América do Sul. A integracdo regional, inicialmente voltada para
aspectos econdmicos e comerciais, passou também a incorporar debates
relacionados a circulacao de pessoas e a protecao de direitos fundamentais. Nesse
sentido, o proprio Mercosul estabelece que “os nacionais de um Estado Parte do
MERCOSUL poderao obter [...] residéncia temporaria” mediante comprovacao de
nacionalidade (MERCOSUL, 2024, n.p.). Tal disposicéo evidencia o reconhecimento
da mobilidade humana como elemento central da integracao regional.

A consolidagcdo de politicas migratérias regionais demonstra que o
deslocamento humano deixou de ser interpretado apenas como questéo de seguranca
estatal, passando a ser compreendido também sob a perspectiva dos direitos
humanos. Conforme dispde a Declaragdo Sociolaboral do Mercosul, os Estados



Partes assumem compromisso com “principios e direitos na area do trabalho”
(MERCOSUL, 2015, n.p.). Essa orientacao revela a tentativa de construir mecanismos
de protecdo social para trabalhadores migrantes e popula¢des vulneraveis inseridas
nos fluxos migratorios regionais.

Entretanto, a realidade enfrentada por refugiados sociais no Mercosul
demonstra que a existéncia de normas juridicas ndo garante, por si so, a efetivacao
de direitos. Muitos individuos deslocam-se em razéo de crises econdémicas, pobreza
extrema e violéncia estrutural, ainda que nao sejam reconhecidos formalmente como
refugiados segundo os parametros tradicionais do direito internacional. Nesse sentido,
Vieira e Rosa afirmam que “a mobilidade regional exige compatibilidade entre politicas
migratorias e protecao internacional” (VIEIRA; ROSA, 2023, p. 5). A afirmacgao
evidencia a necessidade de adaptacdo das estruturas juridicas diante das novas
formas de deslocamento forgado.

No ambito do Mercosul, a circulacdo de pessoas tornou-se mais acessivel a
partir do Acordo de Residéncia firmado entre os Estados Partes. O documento prevé
mecanismos simplificados para regularizacdo migratoria, permitindo residéncia
temporaria mediante requisitos basicos. Segundo a Policia Federal brasileira, €
necessaria a apresentacdo de “passaporte ou carteira de identidade” para
comprovacdo da nacionalidade do solicitante (BRASIL, 2024, n.p.). Apesar dos
avancos normativos, os procedimentos burocraticos ainda representam obstaculos
significativos para migrantes em situacdo de vulnerabilidade social.

A experiéncia da espera constitui elemento marcante na trajetéria de refugiados
sociais no contexto regional. Enquanto aguardam respostas administrativas
relacionadas a regularizacdo migratéria, milhares de individuos permanecem em
condigBes precérias de sobrevivéncia. O Alto Comissariado das Na¢fes Unidas para
Refugiados destaca que o “protocolo de refugio [...] é utilizado enquanto o processo
ainda esté sob analise” (ACNUR, 2025, p. 18). Tal situagédo demonstra como a lentidao
institucional impacta diretamente a estabilidade econbmica e social dessas
populacdes migrantes.

A precarizagdo do trabalho aparece como consequéncia direta das dificuldades
enfrentadas durante 0s processos migratérios. Sem documentacdo definitiva ou
acesso pleno aos direitos trabalhistas, muitos refugiados sociais sao inseridos em

ocupacdes informais, marcadas pela exploracdo econdmica e auséncia de protecao
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social. O Mercosul reconhece essa problematica ao afirmar que a integracéo regional
envolve “assuntos trabalhistas, emprego e previdéncia social” (MERCOSUL, 2024,
n.p.). Ainda assim, a efetividade dessas garantias permanece limitada diante das
desigualdades estruturais existentes nos paises da regido.

Além das barreiras econdmicas, os refugiados sociais enfrentam dificuldades
relacionadas ao preconceito, a discriminacdo e a invisibilidade institucional. Muitos
sao percebidos apenas como forca de trabalho barata, sem reconhecimento de suas
trajetérias humanas e necessidades sociais. Nesse contexto, o debate sobre
mobilidade humana exige analise que ultrapasse perspectivas estritamente
econdmicas. Conforme apontam Vieira e Rosa, “o direito internacional dos refugiados
deve dialogar com as politicas migratérias regionais” (VIEIRA; ROSA, 2023, p. 9). Tal
entendimento reforga a importancia de politicas humanizadas no &mbito do Mercosul.

Outro aspecto relevante refere-se a necessidade de fortalecimento das politicas
publicas voltadas a protecéo social de migrantes e refugiados. O Acordo Multilateral
de Seguridade Social do Mercosul representa importante instrumento de cooperacao
regional, buscando assegurar direitos previdenciarios aos trabalhadores migrantes. O
documento estabelece a existéncia de “regulamento administrativo” voltado a
aplicacdo conjunta das normas previdenciarias regionais (BRASIL, 2025, n.p.).
Contudo, muitos refugiados sociais ainda permanecem excluidos dessas garantias
em razao da informalidade laboral.

A mobilidade humana no Mercosul também evidencia transformacfes nas
préprias concepcdes de fronteira e pertencimento. As fronteiras deixam de representar
apenas limites territoriais para tornarem-se espacos de disputa politica, exclusao
social e resisténcia humana. Nesse sentido, os deslocamentos contemporaneos
revelam profundas desigualdades econdmicas entre 0s paises da regido e
demonstram a necessidade de cooperac¢do internacional voltada a promocdo da
dignidade humana. Como afirma o Mercosul, os cidaddos possuem ‘“direitos e
beneficios” relacionados a circulagéo regional (MERCOSUL, 2024, n.p.), embora tais
direitos nem sempre sejam plenamente concretizados na pratica.

Portanto, compreender a mobilidade humana e o reflgio social no contexto do
Mercosul exige reconhecer que os fluxos migratérios contemporaneos estao
diretamente ligados as desigualdades sociais, econdmicas e institucionais presentes

na América do Sul. A existéncia de acordos regionais representa avanco importante



na garantia de direitos, mas ainda ha desafios relacionados a burocracia migratoria, a
precarizacao do trabalho e a exclusdo social. Dessa forma, torna-se indispensavel
ampliar politicas publicas humanizadas e fortalecer mecanismos regionais de
protecdo social, garantindo que a integracdo promovida pelo Mercosul alcance

também os sujeitos historicamente vulnerabilizados pelos processos migratérios.

2.2 A Experiéncia da Espera: Burocracia, Vulnerabilidade e Exclusédo Social

A experiéncia da espera constitui uma das dimensbes mais silenciosas e
dolorosas dos processos migratorios contemporaneos. Para refugiados sociais e
migrantes em situacdo de vulnerabilidade, o tempo deixa de representar apenas
passagem cronolégica e transforma-se em mecanismo de controle institucional e
exclusdo social. Nesse contexto, a burocracia estatal assume papel determinante na
vida desses sujeitos, condicionando o acesso a documentos, trabalho, moradia e
direitos basicos. Segundo Bauman, “os refugiados sdo residuos humanos da
globalizagdo” (BAUMAN, 2017, p. 84), evidenciando como determinados grupos
sociais acabam sendo colocados em permanente condicdo de marginalidade e
espera.

A burocracia migratoria, embora apresentada como instrumento de
organizacdo estatal, frequentemente opera como barreira a integracdo social. A
lentiddo nos processos de regularizagéo impede que milhares de migrantes tenham
acesso imediato ao mercado formal de trabalho e as politicas publicas essenciais.
Nesse sentido, Sayad afirma que “o imigrante vive provisoriamente uma situagao que
se prolonga indefinidamente” (SAYAD, 1998, p. 45). A espera, portanto, deixa de ser
transitéria e passa a estruturar a propria existéncia social do migrante.

No contexto do Mercosul, a ampliacdo dos fluxos migratérios intensificou os
desafios relacionados a documentacao e ao reconhecimento juridico dos deslocados
sociais. Muitos individuos chegam aos paises de destino sem condi¢cGes financeiras,
apoio institucional ou conhecimento das normas migratérias locais. Conforme destaca
o Alto Comissariado das Nacdes Unidas para Refugiados, “a auséncia de
documentagdo adequada amplia os riscos de vulnerabilidade social e econémica”
(ACNUR, 2023, p. 12). Dessa forma, a burocracia acaba contribuindo para a

perpetuacdo da excluséo e da inseguranca social.
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A vulnerabilidade social dos refugiados também se manifesta no acesso
limitado aos direitos fundamentais. Saude, educacao, assisténcia social e trabalho
tornam-se direitos frequentemente condicionados a regularizacdo documental,
criando um ciclo de dependéncia institucional e precarizacao da vida. Hannah Arendt
observa que “a calamidade dos que nao tém direitos ndo decorre do fato de terem
sido privados da vida, da liberdade ou da felicidade, mas do fato de ja ndo pertencerem
a qualquer comunidade” (ARENDT, 1989, p. 330). A auséncia de pertencimento
politico aprofunda a condi¢&o de invisibilidade desses sujeitos.

A espera institucional produz impactos psicoldgicos e emocionais significativos
sobre migrantes e refugiados sociais. A incerteza constante acerca da permanéncia
no territério, da obtencdo de documentos ou da possibilidade de insercéo laboral gera
sentimentos de ansiedade, inseguranga e impoténcia. Segundo Agamben, “o estado
de excegdo tende cada vez mais a se apresentar como paradigma de governo
dominante” (AGAMBEN, 2004, p. 13). Assim, muitos refugiados passam a viver em
uma condicdo suspensa entre legalidade e exclusdo, sem plena protecéo estatal.

Além dos aspectos juridicos, a exclusao social também se manifesta por meio
da discriminacdo e da xenofobia enfrentadas por migrantes em diversos espacos
sociais. Em muitos casos, refugiados sociais sdo associados a criminalidade, a
informalidade ou a ameaca econbmica, reforcando processos de segregacdo. De
acordo com Santos, “a injustica social global esta intimamente ligada a injustica
cognitiva global” (SANTOS, 2007, p. 39). Isso significa que a invisibilidade das
experiéncias migratorias também decorre da auséncia de reconhecimento social e
politico dessas trajetorias.

A precarizacédo das relacbes de trabalho aparece como consequéncia direta
desse cenario de espera e vulnerabilidade. Sem documentacdo definitiva ou
oportunidades formais de emprego, muitos refugiados sociais acabam submetidos a
condicdes degradantes de trabalho, baixos saldrios e auséncia de protecéo
trabalhista. A Organizacao Internacional do Trabalho afirma que “os trabalhadores
migrantes enfrentam taxas mais elevadas de exploragao laboral e informalidade” (OIT,
2021, p. 27). A espera burocratica, portanto, transforma-se em instrumento que
favorece a exploracdo econdmica desses individuos.

Outro aspecto relevante refere-se a atuacdo insuficiente dos Estados na

formulacdo de politicas publicas voltadas ao acolhimento humanizado. Embora



existam acordos regionais de circulacdo e residéncia no Mercosul, a efetividade
dessas medidas ainda encontra obstaculos relacionados a desigualdade estrutural e
a auséncia de integracdo institucional. Conforme aponta o Relatério Mundial das
Migragdes, “a governanga migratoria continua sendo um dos maiores desafios das
sociedades contemporaneas” (OIM, 2022, p. 51). A dificuldade de articulagao entre
politicas migratorias e protecdo social contribui para aprofundar processos de
excluséo.

A experiéncia da espera também revela como as fronteiras contemporaneas
deixaram de ser apenas barreiras territoriais e passaram a operar CoOmo mecanismos
de filtragem social. Migrantes pobres, racializados e economicamente vulneraveis
enfrentam maiores dificuldades de regularizacdo e integracéo social. Nesse sentido,
Mbembe afirma que “a condicdo de estrangeiro é frequentemente marcada pela
producao politica da vulnerabilidade” (MBEMBE, 2018, p. 67). As politicas migratorias,
portanto, ndo afetam todos os sujeitos da mesma forma, reproduzindo desigualdades
historicas e estruturais.

Diante desse contexto, torna-se indispensavel compreender que a espera
vivenciada por refugiados sociais ndo é apenas administrativa, mas profundamente
humana e social. A burocracia migratoria, quando associada a auséncia de politicas
publicas efetivas, produz ciclos de exclusdo, precarizacdo e invisibilidade. Assim,
enfrentar os desafios da mobilidade humana no Mercosul exige a construgdo de
mecanismos de acolhimento mais céleres, inclusivos e humanizados, capazes de
reconhecer 0os migrantes ndo como ameacas, mas como sujeitos de direitos e

dignidade.

Quadro 1 — Principais fatores relacionados a experiéncia da espera e a exclusao social

de refugiados sociais no Mercosul
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N° Fatores Caracteristica Impactos Consequéncia Medidas
Analisados S Sociais s Trabalhistas | Necesséarias
1 | Burocracia Lentiddo Inseguranca Dificuldade de Agilidade nos
migratéria documental juridica emprego formal | processos
2 | Vulnerabilidad | Falta de renda | Dependéncia Subempregos Programas de
e econdmica social assisténcia
3 | Excluséo Marginalizacdo | Isolamento Informalidade Politicas de
social social inclusdo
4 | Xenofobia Discriminagdo | Preconceito Barreiras Educacéo
cultural profissionais intercultural




DOI: 10.62381/philos.2026.0007

5 | Faltade Irregularidade Restricdo de Exploracéo Regularizaca
documentacdo | migratéria direitos laboral o acessivel

6 | Auséncia de Baixo Fragilidade Precarizagéo do | Integracéo
politicas acolhimento social trabalho regional
publicas estatal

7 | Barreiras Dificuldade de | Excluséo Limitacdo Cursos de
linguisticas comunicacgao educacional profissional idiomas

8 | Instabilidade Moradia Inseguranca Baixa qualidade | Programas
habitacional precaria social de vida habitacionais

9 | Informalidade | Trabalho sem Vulnerabilidad | Auséncia de Fiscalizacdo
laboral protecao e econbmica direitos trabalhista

1 | Espera Processos Ansiedade e Dependéncia Humanizacéao

0 | institucional prolongados inseguranca econdmica administrativa

Fonte: Elaborado pelo autor, 2026.

O Quadro 1 evidencia que a experiéncia da espera vivenciada por refugiados
sociais no contexto do Mercosul esta diretamente associada a multiplos fatores de
vulnerabilidade social, econémica e institucional. Observa-se que a burocracia
migratéria aparece como um dos principais elementos responsaveis pela manutencao
da inseguranca juridica desses individuos, dificultando o acesso a direitos
fundamentais e retardando sua inser¢cdo social e profissional. A lentiddo nos
processos de regularizacdo documental contribui para ampliar situacdes de
dependéncia econdmica e exclusdo social.

Outro aspecto relevante identificado no quadro refere-se a relacdo entre
vulnerabilidade econbmica e precarizacdo do trabalho. A auséncia de renda estavel e
de oportunidades formais de emprego leva muitos refugiados sociais a informalidade
laboral, submetendo-os a condi¢des de exploragéo e auséncia de protecao trabalhista.
Tal realidade demonstra que a dificuldade de acesso ao mercado formal ndo decorre
apenas de fatores econdmicos, mas também das limitacdes institucionais enfrentadas
pelos migrantes durante os processos de regularizacao.

O quadro também demonstra que a exclusao social é intensificada por fatores
culturais e sociais, como a xenofobia e as barreiras linguisticas. A discriminagéo e o
preconceito dificultam a integracdo dos refugiados nas sociedades de destino,
produzindo isolamento social e reduzindo oportunidades de inser¢cao profissional e
educacional. Além disso, a dificuldade de comunicagao limita 0 acesso a servigos
publicos, informacdes institucionais e mecanismos de protecao social.

A auséncia de politicas publicas integradas aparece como outro fator

determinante para a perpetuacdo das desigualdades enfrentadas pelos refugiados
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sociais. A insuficiéncia de programas de acolhimento, moradia, assisténcia social e
capacitacao profissional contribui para a fragilidade das condi¢cdes de vida desses
sujeitos. Dessa forma, a responsabilidade estatal torna-se elemento central na
construgcédo de mecanismos de inclusao e garantia de direitos no ambito regional.

Outro ponto importante observado no quadro € a relagdo entre informalidade
laboral e vulnerabilidade econémica. O trabalho informal, frequentemente aceito como
Gnica alternativa de sobrevivéncia, impede o acesso a direitos previdenciarios,
estabilidade financeira e protecao trabalhista. Isso demonstra que a precarizacao do
trabalho entre refugiados sociais ndo representa situacao isolada, mas consequéncia
estrutural de processos burocraticos, desigualdades sociais e auséncia de politicas
publicas efetivas.

A andlise do quadro permite concluir que a experiéncia da espera ultrapassa a
dimensdo administrativa e assume carater profundamente humano e social. A soma
entre burocracia, discriminacdo, inseguranca econdmica e exclusdo institucional
produz ciclos continuos de vulnerabilidade. Nesse sentido, torna-se indispensavel a
construcdo de politicas migratérias humanizadas, capazes de promover inclusdo
social, agilizar processos de regularizacdo e garantir condigbes dignas de vida e

trabalho para refugiados sociais no contexto do Mercosul.

2.3 Precarizacao do Trabalho e Desafios para a Efetivacéo dos Direitos Humanos

A precarizacao do trabalho entre refugiados sociais no contexto do Mercosul
representa uma das expressdes mais evidentes das desigualdades sociais produzidas
pelos fluxos migratorios contemporéneos. A dificuldade de acesso ao mercado formal
de trabalho faz com que milhares de migrantes sejam inseridos em atividades
informais, instaveis e desprovidas de protecdo legal. Nesse sentido, Antunes afirma
que “a precarizagado estrutural do trabalho se tornou um trago constitutivo do
capitalismo contemporaneo” (ANTUNES, 2020, p. 41). Assim, os refugiados sociais
acabam ocupando posicdes marcadas pela inseguranca econdmica e pela
vulnerabilidade permanente.

A informalidade laboral aparece como consequéncia direta da burocracia
migratoria e da auséncia de politicas publicas eficazes de integracdo social. Muitos

refugiados sociais, ao aguardarem regularizacdo documental, encontram no trabalho
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informal a Unica possibilidade imediata de sobrevivéncia. Conforme destaca a
Organizacdo Internacional do Trabalho, “os trabalhadores migrantes estao
desproporcionalmente representados em setores de baixa remuneracdo e alta
precariedade” (OIT, 2021, p. 33). Tal realidade evidencia como a exclusao juridica
favorece relacoes laborais exploratérias.

Além das condicbes precarias de trabalho, os refugiados sociais
frequentemente enfrentam jornadas exaustivas, baixos salarios e auséncia de
garantias trabalhistas basicas. Em muitos casos, a necessidade urgente de
subsisténcia leva esses individuos a aceitarem situacdes degradantes de emprego.
De acordo com Castel, “a precariedade ndo € uma condicdo marginal, mas um
processo central nas novas formas de organizagao social do trabalho” (CASTEL,
1998, p. 526). Dessa forma, a vulnerabilidade econémica torna-se elemento estrutural
da experiéncia migratéria contemporanea.

A exploracdo laboral de refugiados sociais também esta associada as
desigualdades historicas presentes nas sociedades latino-americanas. Questdes
relacionadas a raca, nacionalidade e condicdo econémica intensificam processos de
discriminagéo e exclusdo no mercado de trabalho. Nesse contexto, Mbembe afirma
que “a producgao da vulnerabilidade é parte integrante das estruturas contemporaneas
de poder” (MBEMBE, 2018, p. 74). Isso demonstra que a precarizagao do trabalho
ndo decorre apenas da migracdo, mas também de mecanismos sociais que
hierarquizam vidas e direitos.

Outro desafio relevante refere-se a dificuldade de efetivagcdo dos direitos
humanos no ambito das politicas migratdrias regionais. Embora os paises do Mercosul
tenham firmado acordos relacionados a circulacdo de pessoas e protecdo social, a
implementagdo prética desses direitos ainda encontra obstaculos institucionais
significativos. A Declaragao Universal dos Direitos Humanos estabelece que “todo ser
humano tem direito ao trabalho, a livre escolha de emprego e a condigfes justas e
favoraveis de trabalho” (ONU, 1948, p. 6). Entretanto, a realidade enfrentada pelos
refugiados sociais demonstra a distancia existente entre a norma juridica e sua
concretizacao social.

A auséncia de acesso pleno aos direitos trabalhistas também compromete o
exercicio da cidadania e da dignidade humana. Sem contratos formais, seguridade

social ou estabilidade econdmica, muitos refugiados permanecem em condi¢cdes de
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invisibilidade institucional. Segundo Hannah Arendt, “o primeiro direito € o direito a ter
direitos” (ARENDT, 1989, p. 330). Essa afirmagao evidencia que a exclusdo do
mercado formal de trabalho representa também a negacdo da prépria condicdo de
sujeito de direitos.

A precarizacdo do trabalho entre refugiados sociais produz impactos que
ultrapassam a dimensao econdmica, alcancando aspectos psicologicos e sociais. A
inseguranca constante, o medo da deportacéo e a dependéncia de trabalhos informais
geram sentimentos de ansiedade, instabilidade e exclusdo. Conforme Bauman, “a
modernidade produz populacdes consideradas excedentes e descartaveis”
(BAUMAN, 2005, p. 56). Os refugiados sociais acabam inseridos exatamente nesse
cenario de inseguranca permanente e fragilidade social.

Além disso, a insuficiéncia de politicas publicas voltadas a inclusao profissional
dificulta a integragéo efetiva dos refugiados nas sociedades de destino. A auséncia de
programas de capacitacéo, reconhecimento profissional e apoio linguistico amplia os
obstaculos enfrentados por esses individuos. A Organizacdo Internacional para as
Migragcbes destaca que “a integracdo socioecondmica de migrantes depende de
politicas publicas coordenadas e inclusivas” (OIM, 2022, p. 61). Dessa maneira, a
atuacdo estatal torna-se fundamental para reduzir processos de exclusdo e
exploracéo laboral.

No contexto do Mercosul, os desafios relacionados a efetivacdo dos direitos
humanos exigem a construgdo de mecanismos regionais mais eficientes de protecao
social e trabalhista. A integracdo econdmica regional ndo pode ser dissociada da
garantia de dignidade humana aos sujeitos em mobilidade. Conforme estabelece a
Declaragdo Sociolaboral do Mercosul, os Estados Partes comprometem-se com “a
promocao do trabalho decente e da justica social” (MERCOSUL, 2015, p. 3). Contudo,
a permanéncia da informalidade e da precarizacdo revela a necessidade de maior
efetividade dessas normas.

Portanto, compreender a precarizacdo do trabalho entre refugiados sociais
implica reconhecer que as violagbes de direitos humanos estdo profundamente
relacionadas as desigualdades estruturais e as limitagbes das politicas migratorias
contemporaneas. A exclusado laboral, a burocracia institucional e a vulnerabilidade
econdbmica produzem ciclos continuos de marginalizacdo social. Assim, torna-se

indispensavel fortalecer politicas publicas humanizadas, ampliar mecanismos de
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protecao trabalhista e garantir que os direitos humanos sejam efetivamente acessiveis

a todos os individuos em situacdo de mobilidade no contexto do Mercosul.

3 METODOLOGIA

A presente pesquisa adotou abordagem qualitativa, considerando que esse
meétodo permite compreender fendmenos sociais complexos a partir da interpretacao
das relagdes humanas, institucionais e historicas presentes no objeto investigado. A
escolha dessa abordagem justifica-se pela necessidade de analisar as experiéncias
de vulnerabilidade, espera e precarizacdo vivenciadas por refugiados sociais no
contexto do Mercosul. Nesse sentido, Minayo afirma que “a pesquisa qualitativa
trabalha com o universo dos significados, motivos, aspiracdes, crencas, valores e
atitudes” (MINAYO, 2001, p. 21). Assim, a metodologia qualitativa mostrou-se
adequada para compreender 0s aspectos sociais e humanos relacionados a
mobilidade migratdria contemporanea.

Quanto aos objetivos, a pesquisa possui carater exploratério e descritivo,
buscando ampliar o conhecimento acerca da relacdo entre mobilidade humana,
burocracia migratéria e precarizacédo do trabalho na América do Sul. Gil destaca que
“as pesquisas exploratérias tém como principal finalidade desenvolver, esclarecer e
modificar conceitos e ideias” (GIL, 2008, p. 27). Dessa forma, o estudo procurou
aprofundar a compreenséo sobre o fendbmeno do refagio social e suas implicacdes no
ambito dos direitos humanos e das politicas regionais do Mercosul.

No que se refere aos procedimentos metodolégicos, utilizou-se a pesquisa
bibliografica como principal instrumento de fundamentacgéo teérica. Foram analisadas
obras relacionadas a migracéo, trabalho, reflgio, direitos humanos e excluséo social,
possibilitando a construcdo do referencial tedrico da pesquisa. Conforme Lakatos e
Marconi, “a pesquisa bibliografica abrange toda bibliografia ja tornada publica em
relagdo ao tema de estudo” (LAKATOS; MARCONI, 2003, p. 183). Assim, a revisao
bibliografica permitiu identificar os principais debates académicos e conceitos
relacionados a precarizagdo do trabalho e & experiéncia migratéria no contexto
regional.

Além da pesquisa bibliografica, realizou-se analise documental de normas

migratorias, acordos regionais e documentos oficiais relacionados ao Mercosul e a



protecdo dos direitos humanos. A analise documental mostrou-se relevante para
compreender as politicas de circulacdo de pessoas e 0s mecanismos institucionais
voltados aos migrantes e refugiados sociais. Segundo Cellard, “0 documento escrito
constitui uma fonte extremamente preciosa para todo pesquisador nas ciéncias
sociais” (CELLARD, 2008, p. 295). Dessa maneira, os documentos oficiais analisados
contribuiram para identificar os avancos e limitacbes das politicas migratérias
regionais.

A interpretacdo dos dados foi desenvolvida por meio de andlise critica e
reflexiva dos materiais coletados, estabelecendo didlogo entre autores, documentos
normativos e fendbmenos sociais observados na pesquisa. A andlise qualitativa
permitiu compreender como 0s processos burocraticos e as desigualdades estruturais
influenciam diretamente as condicbes de vida e trabalho dos refugiados sociais.
Conforme Bardin, “a analise de conteudo consiste em um conjunto de técnicas de
analise das comunicagdes” (BARDIN, 2011, p. 37). Assim, a interpretacao dos dados
buscou identificar significados sociais, institucionais e juridicos presentes nas fontes
pesquisadas.

A metodologia adotada possibilitou compreender a mobilidade humana néao
apenas como fenédmeno juridico ou econdmico, mas sobretudo como questéo social
e humanitaria. A combinacdo entre revisdo bibliografica, analise documental e
abordagem qualitativa permitiu construir reflexao critica acerca da precarizacdo do
trabalho e da excluséo social enfrentadas pelos refugiados sociais no Mercosul. Dessa
forma, os procedimentos metodoldgicos utilizados contribuiram para ampliar o debate
académico sobre direitos humanos, migracéo e integracdo regional na América do
Sul.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Os resultados da pesquisa demonstram que a demora nos processos de
regularizacdo migratoria constitui um dos principais fatores responsaveis pela
ampliagéo da vulnerabilidade social entre refugiados sociais no contexto do Mercosul.
A lentiddo burocratica impede o acesso imediato ao trabalho formal, a assisténcia
social e a outros direitos fundamentais. Nesse sentido, Sayad afirma que “o imigrante

€ aquele que vive provisoriamente uma situagao duradoura” (SAYAD, 1998, p. 45),
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evidenciando como a espera institucional transforma-se em elemento permanente da
experiéncia migratoria contemporanea.

A andlise também revela que a auséncia de documentacdo regular favorece a
inser¢éo desses sujeitos em atividades laborais precéarias e informais. Sem garantias
juridicas ou protecédo trabalhista, muitos refugiados sociais acabam submetidos a
jornadas exaustivas, baixos salarios e exploracdo econémica. Conforme destaca a
Organizacéao Internacional do Trabalho, “os trabalhadores migrantes enfrentam taxas
mais elevadas de informalidade e inseguranga laboral” (OIT, 2021, p. 33). Tal
realidade demonstra que a burocracia migratéria produz impactos diretos nas
condicBes de trabalho e sobrevivéncia dessas populacdes.

Outro resultado importante refere-se a insuficiéncia das politicas publicas de
acolhimento e integracdo social nos paises do Mercosul. Embora existam acordos
regionais voltados a circulacdo de pessoas, observa-se fragilidade na implementacéo
de medidas concretas de inclusdo social. O Mercosul estabelece compromisso com
“a promogao do trabalho decente e da justica social” (MERCOSUL, 2015, p. 3), porém
os dados analisados indicam que tais principios ainda encontram obstaculos
estruturais para sua efetivacdo pratica.

A pesquisa evidencia ainda que a precarizacao do trabalho entre refugiados
sociais ndo pode ser compreendida apenas como consequéncia econdmica, mas
também como expressédo de desigualdades sociais historicas. Questdes relacionadas
a nacionalidade, pobreza e excluséo social intensificam processos de marginalizacao.
Nesse contexto, Bauman afirma que “os refugiados sdo considerados residuos
humanos da globalizacdo” (BAUMAN, 2017, p. 84), indicando que determinados
grupos sociais acabam posicionados em condi¢ées permanentes de invisibilidade e
vulnerabilidade.

Os resultados também apontam que a experiéncia da espera produz impactos
emocionais e psicologicos significativos. A inseguranga em relacdo a permanéncia no
territdrio, ao acesso ao trabalho e a regularizacdo documental gera sentimentos
constantes de ansiedade e instabilidade. Segundo Agamben, “o estado de excegao
apresenta-se como paradigma de governo dominante” (AGAMBEN, 2004, p. 13), o
gue permite compreender como muitos refugiados sociais permanecem em uma

condicao de suspenséo de direitos e pertencimento politico.
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Além disso, observou-se que a auséncia de politicas publicas integradas
dificulta o acesso dos refugiados sociais a educacdo, saude e moradia. A
precariedade das condi¢cdes de vida amplia processos de exclusdo e dificulta a
integracao social desses individuos nos paises de destino. Conforme destaca Hannah
Arendt, “a privacdo fundamental dos direitos humanos manifesta-se na privacédo de
um lugar no mundo” (ARENDT, 1989, p. 330). A exclusao institucional, portanto,
ultrapassa a esfera juridica e afeta diretamente a dignidade humana.

Outro aspecto identificado nos resultados refere-se a relagdo entre
informalidade laboral e exploragdo econdGmica. Muitos refugiados sociais aceitam
trabalhos degradantes devido a necessidade imediata de sobrevivéncia e a auséncia
de alternativas formais de emprego. Castel afirma que “a precariedade tornou-se um
processo central na dindmica contemporanea do trabalho” (CASTEL, 1998, p. 526),
demonstrando que a fragilidade laboral observada entre migrantes reflete
transformacdes estruturais mais amplas do sistema econémico contemporaneo.

A discussdo dos resultados também evidencia que as politicas migratérias
regionais ainda apresentam limitac6es importantes quanto a efetivacdo dos direitos
humanos. Apesar dos avangos normativos relacionados a mobilidade no Mercosul,
persistem dificuldades praticas relacionadas a burocracia documental e a protecao
social dos migrantes. A Organizagao Internacional para as Migragdes destaca que “a
integracédo socioeconémica depende de politicas publicas coordenadas e inclusivas”
(OIM, 2022, p. 61). Isso demonstra a necessidade de maior articulagédo entre os
Estados da regiéo.

Os resultados permitem observar ainda que a excluséo social enfrentada pelos
refugiados sociais estda profundamente associada a invisibilidade politica dessas
populacdes. A auséncia de reconhecimento institucional e social contribui para a
naturalizacdo da precarizacdo e da marginalizacdo. Nesse sentido, Boaventura de
Sousa Santos afirma que “a injustica social global esta ligada a injustica cognitiva
global” (SANTOS, 2007, p. 39), indicando que a negagéao de direitos também decorre
da invisibilizacdo das experiéncias e demandas desses sujeitos.

Assim, a demora nos processos de regularizacdo migratéria e a auséncia de
politicas publicas integradas favorecem a informalidade, a exploracdo laboral e a
marginalizagdo dos refugiados sociais no contexto do Mercosul. Os autores e

documentos analisados dialogam ao demonstrar que a precarizacao do trabalho e a



exclusao social ndo resultam apenas de falhas administrativas, mas de desigualdades
estruturais que limitam a efetivacdo dos direitos humanos. Assim, torna-se
fundamental fortalecer politicas migratorias humanizadas, ampliar mecanismos de
protegéo social e garantir condigdes dignas de vida e trabalho para populagbes em

mobilidade na América do Sul.

5 CONCLUSAO

A presente pesquisa possibilitou compreender que a mobilidade humana no
contexto do Mercosul ultrapassa os limites das discussdes tradicionais sobre migracao
e refugio, revelando profundas relacGes entre desigualdade social, vulnerabilidade
econdmica e precarizacéo do trabalho. Os refugiados sociais analisados ao longo do
estudo deslocam-se ndao apenas em razao de conflitos politicos ou perseguicdes
formais, mas sobretudo pela auséncia de condices minimas de sobrevivéncia em
seus paises de origem. Nesse cenario, as fronteiras regionais tornam-se espacos
marcados por incertezas, espera institucional e dificuldades de integracao social.

Ao longo da investigacdo, verificou-se que 0s processos burocraticos de
regularizacao migratoria representam um dos principais obstaculos enfrentados pelos
refugiados sociais nos paises do Mercosul. A demora na emissdo de documentos e
no reconhecimento juridico da permanéncia desses individuos contribui diretamente
para sua exclusdo do mercado formal de trabalho e para o aprofundamento das
condi¢cBes de vulnerabilidade social. Dessa forma, a espera institucional deixa de ser
apenas um procedimento administrativo e passa a constituir experiéncia cotidiana de
inseguranca, dependéncia e marginalizagéo.

Os resultados também evidenciaram que a precarizacdo do trabalho constitui
consequéncia direta da auséncia de politicas publicas integradas voltadas a protecao
social e laboral de migrantes e refugiados sociais. A informalidade, os baixos salarios,
a exploracdo econbmica e a auséncia de garantias trabalhistas aparecem como
elementos recorrentes nas trajetorias desses sujeitos. Assim, o trabalho, que deveria
funcionar como mecanismo de inclusdo e reconstru¢cdo da dignidade humana,
transforma-se frequentemente em espaco de reproducéo das desigualdades e da

exclusao social.
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Outro aspecto relevante identificado na pesquisa refere-se a insuficiéncia das
politicas migratorias regionais na efetivacao dos direitos humanos. Embora o Mercosul
possua acordos voltados a circulacédo de pessoas e a cooperacgdo regional, observou-
se que ainda existem limitagBes significativas na implementacdo pratica dessas
medidas. A auséncia de acolhimento humanizado, somada as barreiras culturais,
linguisticas e institucionais, dificulta a integracdo plena dos refugiados sociais nas
sociedades de destino e reforca processos de invisibilidade social.

Além disso, o0 estudo permitiu concluir que a experiéncia migratoria
contemporanea exige a ampliacdo das discussGes académicas e juridicas sobre o
conceito de refagio social. As transformacfes econdémicas e humanitarias da
atualidade demonstram que os deslocamentos forcados ndo decorrem apenas de
persegui¢Bes politicas tradicionais, mas também de estruturas sociais excludentes
que inviabilizam condi¢bes dignas de vida. Nesse sentido, torna-se fundamental
repensar 0os mecanismos de protecao internacional e regional para garantir maior
efetividade aos direitos dessas populacdes vulnerabilizadas.

Diante dos expostos, enfrentar os desafios relacionados a mobilidade humana
e a precarizacdo do trabalho no Mercosul exige a construcdo de politicas publicas
mais inclusivas, céleres e humanizadas. A garantia de documentacdo, acesso ao
trabalho formal, protecdo social e respeito a dignidade humana deve constituir
prioridade nas agendas regionais de integragdo. Assim, promover direitos e incluséo
social para refugiados sociais significa ndo apenas fortalecer os principios
democraticos e humanitarios do Mercosul, mas também reconhecer a centralidade da

dignidade humana na construcdo de sociedades mais justas e solidarias.
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